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 Đã từ 10 năm nay, mỗi độ xuân về, một số anh chị em trẻ ở Mỹ nhớ ngay đến một 
sinh-hoạt của Nghị-hội thường được gọi tắt là “Vê Lách.”  Đây là cách đọc của mấy chữ 
viết tắt trong tiếng Anh VAYLC, tức “Vietnamese American Youth Leadership 
Conference,” Hội-nghị Huấn luyện Tuổi trẻ Người Mỹ gốc Việt để ra làm Lãnh-đạo.  
Năm nay là VAYLC 2009, 20 tới 23 tháng 5 tới đây.  
 
Đã có từ năm 1999 
 
 Ngay từ khi mới thành-lập (vào năm 1986), Nghị-hội Toàn-quốc Người Việt tại 
Hoa-kỳ (National Congress of Vietnamese Americans, viết tắt là NCVA) đã trông ra vấn-
đề mà lúc đầu ông cựu-đại-sứ Bùi Diễm gọi là vấn-đề “trao bó đuốc” cho tuổi trẻ VN 
trong mọi lãnh-vực và sinh-hoạt, kể cả ra cáng-đáng những việc trong cộng-đồng, nếu ta 
muốn cộng-động VN ngày một lớn mạnh và nhập cuộc được vào chính-mạch. 
 Nhưng phải đợi tới năm 1999, với sự dấn thân của một số anh em hướng-đạo như 
các anh Võ Thành Nhân, Lê Tuỳ và nhất là Bùi Vũ Đức, lúc bấy giờ là một thầy dạy Vật-
lý ở cấp Trung-học (lớp 10 đến 12), Nghị-hội mới tổ-chức được sinh-hoạt VAYLC đầu 
tiên với sự yểm-trợ của Nghị-hội.  VAYLC 1, tổ-chức tại Trường Luật George Mason ở 
Arlington, Virginia, đã thành công tốt đẹp nên khi anh Nguyễn Quốc Hùng, một người 
trẻ khác, vào làm Chủ-tịch Điều hành của Nghị-hội, anh đã biến sinh-hoạt VAYLC từ hai 
năm một lần thành ra sinh-hoạt hàng năm một. 
 Theo một bản phân-tích do anh Hùng thực-hiện, sau tám năm, VAYLC huấn 
luyện được khoảng 250 em, đa-phần ở tuổi đại-học, trong đó khoảng một phần tư hiện 
đang phục-vụ nơi các văn-phòng Quốc-hội Liên-bang (ở DC), tiểu-bang và ngay cả ở một 
số địa-phương hay đang giữ những trọng-trách đáng kể trong các hội thiện-nguyện hay 
công-ích.  Đây là bởi tinh-thần “phục-vụ cộng-đồng” mà các em đã học được trong các 
khoá huấn luyện của VAYLC. 
 
Các em được học gì ở VAYLC 
 
 Năm nay, VAYLC 2009 sẽ được tổ-chức vào ba ngày từ tối thứ Tư 20 tháng 5 
đến thứ Bảy 23 tháng 5 ở hai địa-điểm, với buổi khai mạc là ở trụ-sở Boat People S.O.S. 
(Uỷ Ban Cứu Người Vượt Biển), số 6006 đường Leesburg Pike (đường số 7), Falls 
Church, Virginia, và những ngày sau là lên Quốc-hội (có thể vào được cả Toà Bạch Ốc, 
hiện đang được thu xếp) và ở Trường Chính-sách Công-cộng (School of Public Policy) 
thuộc Viện Đại-học George Mason, Metro Campus, ở số 3401 N. Fairfax Drive, 
Arlington, VA. 
 Trong những ngày này, các em, đến từ một số tiểu-bang, sẽ có dịp làm thân với 
nhau (người Mỹ gọi là “networking”) để khi ra đời có thể dựa vào sự quen biết rộng lớn 
mà tìm việc làm hay hè nhau lại làm những dự-án chung.  Không chỉ làm “networking” 



với nhau mà còn tập quen biết với một số công-sở, các văn-phòng quốc-hội hay các bộ 
trong chính-phủ để sau này có thể mở rộng tầm nhìn và tầm hoạt-động của mình. 
 Cũng để chuẩn-bị ra đời, các em cần có một số xảo-năng mà người Mỹ gọi là 
“leadership skills,” nghĩa là những xảo-năng mà xem ra cần thiết để vào đời mà có thể 
đứng ra nhận lãnh một địa-vị lãnh-đạo ở những nơi mình phục vụ.  Những xảo-năng đó 
gồm: có đủ tự tin để ăn nói trước công-chúng, có khả-năng thuyết-phục người đứng trước 
mặt mình, có đầu óc phân-tích và sắp xếp công việc làm, dễ hoà-đồng với người khác 
trong công việc để tỏ ra có tinh-thần đồng-đội, v.v. 
 Và cũng như ta nói, có an-cư mới lạc nghiệp được.  Nghĩa là một khi ra đời, để 
cho sự-nghiệp của ta có thể vững chắc thì các em cũng cần có trách-nhiệm trong việc 
quản-lý tài-chính (“financial management”) cho mình cũng như cho gia-đình mình.  
Chính vì lý-do đó mà bấy lâu nay, từ khá sớm, một số công-ty lớn của Hoa-kỳ đã cộng-
tác với Nghị-hội trong sinh-hoạt này để trình bầy cho các em biết về thế nào là tín-dụng, 
quản-lý một hay nhiều trương-mục trong ngân-hàng, cách mua nhà mua xe, và giữ tiếng 
tốt trong việc thanh-toán các món nợ nần (như trả tiền nhà tiền xe hàng tháng, cách trả 
tiền các thẻ tín-dụng, v.v.).  Chẳng hạn như năm nay, hãng bảo hiểm State Farm sẽ cử 
người đến trình bầy một số hội-luận về mặt này. 
 Ngoài ra, trong quá-khứ, các tổ-chức như Uỷ Ban Cứu Người Vượt Biển (Boat 
People S.O.S.), VATV (Vietnamese American Television), Hướng-đạo VN cũng đã 
cộng-tác với Nghị-hội để tham-gia vào việc huấn luyện về “media” tức là ngành truyền-
thông hay những lãnh-vực xã-hội, giúp đỡ những nạn-nhân như những người bị bạo hành 
trong gia-đình hay nạn-nhân tệ-nạn buôn người. 
 Được hỏi VAYLC nhắm vào thành-phần nào là chính, ông Nguyễn Mậu Trinh, 
tổng-quản-trị Nghị-hội, cho biết: “Chúng tôi nhắm vào những em còn ở cuối Trung-học 
hay 1-2 năm đầu Đại-học, nghĩa là khoảng 16-17 tới chừng 20-21.  Vì đây là giai-đoạn 
các em có thể chuẩn-bị ra đời nên cần biết những kiến thức, xảo-năng như đã được mô-tả 
như trên.”   
 
Có một số học-bổng dành cho những em đến từ xa 
 
 Để cho các em dễ tham-gia VAYLC năm nay, Ban Tổ-chức đã quyết-định đặt 
một giá thật rẻ cho ba ngày hội-nghị để cho gần như gia-đình nào cũng có thể gửi các con 
em đến VAYLC 2009.  Lệ-phí dự ba ngày là $60 một em (ngân-phiếu xin đề cho NCVA 
nhưng ghi rõ trong Memo là “VAYLC 2009”), gồm cả phần ăn sáng và ăn trưa mỗi ngày 
cộng một bữa tiệc vào tối thứ Sáu, 22 tháng 5, để cho các em gặp gỡ với cộng-đồng.   
 Riêng những em ở các tiểu-bang xa thì vì phải mất tiền vé máy bay hay xe lửa, xe 
buýt để về dự thì Ban Tổ-chức cũng có thể miễn cho phần lệ-phí ghi danh (nhưng cần 
phải nộp đơn trước ngày mồng 8 tháng 5, 2009).  Vì thời-gian cũng đã gần kề nên mọi 
câu hỏi, thắc mắc xin gọi ngay cho số (703) 971-9178 (số của Nghị-hội) hay vào trang 
nhà của Nghị-hội, tức www.ncvaonline.org hoặc ngay chính www.vaylc.org, cũng ở 
trong trang nhà của Nghị-hội/NCVA. 


